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بررسي تاثیر آموزش ذهن آگاهي مبتني بر کاهش استرس بر  "با عنوان صیادی اناری رضا احمد آقای جنابپروپوزال طرح پژوهشي 

ر سطح سرمي کورتیزول، افسردگي، اضطراب و استرس در سالمندان ديابتیک نوع دو مراجعه کننده به کلینیک ديابت شهرستان انا

و به تصويب قطعي اعضای حاضر در شورای مرکز رسید و مقرر  مورد بررسي قرار گرفت  " 6911در سال  COVID 19در زمان شیوع 

 گرديد که طرح مذکور به مدير توسعه و ارزيابي تحقیقات ارجاع داده شود.

 ارشناس مرکزک

 

 

 


