
است و قبل از هر چیزی بر روابط اجتماعی افراد اثر مثبت توسعه پایدار   

 

 

 

 اجتماعی نشاط

است، به تعاملات و مشارکت اجتماعی بیشتر  مشارکت در جامعه گذارد. نشاط اجتماعی در عین اینکه متاثر از میزان بالای می   
به  بت نیز منجر شده، زمینه را برای همبستگی و انسجام اجتماعی بالا در جامعه فراهم می سازد. سطح پایین نشاط اجتماعی به گرایش های منفی نس  

. دآورجامعه مربوط می شود. دلیل عمده این شرایط، وضعیتی است که جامعه از تحقق اهداف و ایجاد امنیت ناشی از تحقق آن برای افراد در پی می   

احساس امنیت ناشی از ارضای نیازها و تحقق اهداف، از جمله عوامل اساسی است که نشاط در    

 از منظر اجتماعی،  نشاط چهارچوب مفهومی کیفیت زندگی، رضایتمندی اجتماعی، 

 سلامت اجتماعی و رفتارهای اجتماعی جمعی و فراغت را پوشش می دهد. 

 به طور کلی، 

 کارکرد آن نظام اجتماعی است. به بیان دیگر، 

 نشاط به عنوان یک متغیر مهم اجتماعی، شاخصی از توسعه و پیشرفت جوامع است. 

 نشاط اجتماعی از مولفه های رفاه اجتماعی و یکی از مفاهیم محوری 

زندگی را در بین جامعه گسترش می دهد.   

این مفاهیم به نوعی متناظر با نشاط و شادمانی هستند.   

    

  

  

  

  

مساله نشاط اجتماعی، شاخصی ملموس و در دسترس برای ارزیابی عملکرد 

 اجتماعی  و فرهنگی است. یعنی سطح نشاط جمعی در یک جامعه، موید اثربخشی یا پویایی

  


